Erwachsenen-Bildung

der alsterdorfer assistenz ost

Jeder Mensch hat ein Recht auf Bildung.
Jeder Mensch darf selbstbestimmen, was er lernen mochte.

Denn das selbstbestimmte Lernen macht jedem Menschen Freude.

Wir sind Mitglied im Bildungs-Netz Hamburg.
Deswegen kdnnen wir 140 Kurse anbieten.
Fur Menschen mit Behinderung.

Und flr Menschen ohne Behinderung.

Sie kdnnen aus verschiedenen Bereichen wahlen.
Aus der Grund-Bildung.

Und aus Freizeit-Angeboten.
Zum Beispiel:

e Lesen und Schreiben
e Englisch lernen

e Computer-Kurs

e Selbst-Behauptung
e Selbst-Verteidigung
e Musik-Kurse

e Mal-Kurse

e Tanzen und Theater
e Politik

e Umwelt
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Sie lernen in kleinen Gruppen.

Zusammen mit einem Kurs-Leiter der viel Erfahrung hat.

Sie kdnnen im Internet nach Kursen suchen.
Und Sie kdnnen nach Stadtteilen suchen.

So dass Sie das passende Angebot in Ihrer Nahe finden.

So finden Sie die Kurse in Ihrer Nahe:

https://www.alsterdorf-assistenz-

ost.de/fileadmin/aao/data/3 Lernen und Arbeiten/1 Hamburg/Erwachse

nenbildung/Erwachsenenbildung Programm 2021.pdf

Gemeinsam mit anderen Einrichtungen bieten wir jedes Jahr
verschiedene Kurse fur Erwachsene an.

Wir arbeiten zusammen mit;

e Bildungs-Tragern
e Einrichtungen der Eingliederungs-Hilfe

e Selbsthilfe-Verbanden fir Menschen mit Behinderungen

Alle setzen sich fur die Erwachsenen-Bildung ein.

Und Menschen mit Behinderungen sollen an allen Kursen teilnehmen
konnen.

Es soll keine Barrieren mehr geben.

Das heil3t: Alle Raume sollen fir alle Menschen erreichbar sein.

Und Menschen ohne Behinderung sollen keine Angst davor haben
gemeinsam mit Menschen mit Behinderungen zu lernen.

Deswegen machen wir Werbung fir die Kurs-Angebote

der Volks-Hochschule Hamburg.

Es gibt schon tolle Kurse.
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https://www.alsterdorf-assistenz-ost.de/fileadmin/aao/data/3_Lernen_und_Arbeiten/1_Hamburg/Erwachsenenbildung/Erwachsenenbildung_Programm_2021.pdf
https://www.alsterdorf-assistenz-ost.de/fileadmin/aao/data/3_Lernen_und_Arbeiten/1_Hamburg/Erwachsenenbildung/Erwachsenenbildung_Programm_2021.pdf
https://www.alsterdorf-assistenz-ost.de/fileadmin/aao/data/3_Lernen_und_Arbeiten/1_Hamburg/Erwachsenenbildung/Erwachsenenbildung_Programm_2021.pdf

In den Kursen lernen Menschen mit Behinderung

und Menschen ohne Behinderung gut zusammen.

Zum Beispiel:

e Ein Englisch-Kurs flr Menschen die langsam lernen.
e Einen Grund-Kurs flr das Smart-Phone.
Ein Smart-Phone ist ein bestimmtes Handy.

e Das Kunst-Labor.

So erreichen Sie die Erwachsenen-Bildung

Adresse: Steilshooper Stral3e 54
22305 Hamburg

Ansprech-Person: Michael Ollech
Funktion: Fach-Dienst
Telefon-Nummer: 040 69 79 81 22
Handy-Nummer: 0160 90 65 37 23

E-Mail-Adresse: m.ollech@alsterdorf-assistenz-ost.de

Buro Leichte Sprache
Vorwerker Diakonie
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