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Jugend und Familie 

Familie 

Gemeinsam 

Erleben 

Das Leben in einer Familie ist nicht immer leicht. 

Familien-Leben kann anstrengend sein. 

Familien-Leben kann auch manchmal eine lange Zeit sehr anstrengend 

sein. 

In diesen schweren Zeiten können wir helfen. 

Das ist auch ein Teil unserer Arbeit. 

Wir wissen, dass es verschiedene Probleme in Familien gibt. 

Und dass jedes Problem eine eigene Lösung braucht. 

Zum Beispiel: 

• Ein Gespräch 

• Hilfe für zu Hause 

• Wohn-Angebote 

• Hilfs-Angebote 

 

Wir helfen Ihrer Familie gerne. 

So zu leben wie es für Sie und Ihrer Familie das Beste ist. 

Sie sollen selbst bestimmen können. 

Und selbständig leben können.  
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Unsere Angebote für Sie 

• Beratungs-Angebote und Freizeit-Angebote in Ihrer Nähe für 

Kinder, Jugendliche und Eltern 

• Viele Angebote über die Kinder-Hilfe und Jugend-Hilfe 

• Eingliederungs-Hilfen 

• Hilfe bei der Entwicklung für Kinder mit einer Behinderung 

• Wohn-Raum für Familien 

 

Wo Sie uns finden 

Sie finden uns im Hamburger Osten. 

Kommen Sie gerne persönlich vorbei. 

Oder rufen Sie uns an. 

 


